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Settimana dal 4  all’ 8 febbraio                                                       
	Lunedì 4
	Merenda di metà mattina: §Focaccia - Pranzo: Risotto alla pescatora  – §Sformato di ricotta – Verdura cruda mista - Merenda pomeridiana: §Focaccia
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	Martedì 5
	Merenda di metà mattina: §Yogurt biologico - Pranzo: §Pennette olio e parmigiano - §Polpette al latte  – Spinaci gratinati - Merenda pomeridiana: Yogurt biologico
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	Mercoledì 6


	Merenda di metà mattina: §Crakers e cioccolatina - Pranzo: Strozzapreti al pomodoro - §Scuola Infanzia: filetto di halibut al forno - Scuola primaria: §Bastoncini di halibut – Insalata - Merenda pomeridiana: §pane e cioccolatina
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	Giovedì 7
	Merenda di metà mattina: Banana equo e solidale - Pranzo: §Orecchiette al ragù vegetale – §Scaloppine di lombo al limone – Purè - Merenda pomeridiana: §Ciambella
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	Venerdì 8


	Merenda di metà mattina: §Ciambella - Pranzo: Crema di legumi con §crostini - Casatella biologica – Carote all’agro - Merenda pomeridiana:Banana equo e solidale
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Settimana dall’ 11    al   15  febbraio                                      
	Lunedì 11
	Merenda di metà mattina: §Schiacciatina - Pranzo: Passato di verdura con puntine - § Polpettone di bovino e pollo – Scuola Infanzia: Patate arrosto - Scuola Primaria: Patate lesse  - Merenda pomeridiana: §pane e confettura biologica
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	Martedì 12

	Merenda di metà mattina: §sfrappole - Pranzo: §Gobbini burro e salvia – Prosciutto crudo  – Verdure crude miste -Merenda pomeridiana:§sfrappole
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	Mercoledì 13


	Merenda di metà mattina: §Latte e cacao - Pranzo: §Spaghetti al sugo di cernia – §Crocchette vegetariane - Carote a fiammifero con olive - Merenda pomeridiana: §Pizza
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	Giovedì 14
	Merenda di metà mattina: §Streghette salate biologiche - Pranzo: Risotto con zucchini  – Bocconcini di pollo dorati – fagiolini - Merenda pomeridiana:§ Streghette salate biologiche
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	Venerdì 15


	Merenda di metà mattina: Succo di frutta biologico - Pranzo: §Gnocchetti sardi al pomodoro – Scuola Infanzia:§Bastoncini di halibut – Scuola Primaria: §Filetti di halibut gratinati – insalata
Merenda pomeridiana: §Succo frutta biologico e §crakers
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Settimana dal 18  al   22  febbraio                                      
	Lunedì 18
	Merenda di metà mattina: § crostatina biologica - Pranzo: §Tagliatelle al ragù bovino – Piselli al tegame e carote gratinate - Merenda pomeridiana: §yogurt biologico
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	Martedì 19

	Merenda di metà mattina: §Latte e cacao - Pranzo: §Gramigna burro e oro - §lombo arrosto – Scuola Infanzia: Patate lesse - Scuola Primaria: Patate arrosto –  Merenda pomeridiana:§Torta bicolore
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	Mercoledì 20


	Merenda di metà mattina: §Yogurt biologico - Pranzo: §Tempestina in brodo di carne  - §Svizzera di bovino, pollo e tacchino al forno  – Bietola all’agro –   Merenda pomeridiana: §Pane e futta di stagione
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	Giovedì 21 
	Merenda di metà mattina: §Torta bicolore - Pranzo: §Pennette olio e parmigiano – Scuola Infanzia: §Cotoletta di pesce - Scuola Primaria: tonno  - Insalata - Merenda pomeridiana: §Schiacciatina
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	Venerdì 22


	Merenda di metà mattina: Frutta di stagione - Pranzo: Risotto con seppia – Scuola Infanzia: §Frittata al forno - Scuola Primaria:§ Omelette - Verdure crude miste  - Merenda pomeridiana:§Pane e miele biologico
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Settimana dal  25  febbraio  all’ 1 marzo                                    
	Lunedì 25


	Merenda di metà mattina: §Streghette dolci - Pranzo: §Spaghetti alla veneta - Straccetti di manzo saltati – Fagiolini - Merenda pomeridiana: §Streghette dolci
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	Martedì 26
	Merenda di metà mattina: Banana equo e solidale - Pranzo: Passato di legumi con §ditalini  - Formaggio misto pecora – Carote all’agro - Merenda pomeridiana: banana equo e solidale
	[image: image52.png]


        [image: image53.png]


       [image: image54.png]




	Mercoledì 27


	Merenda di metà mattina: §snack biologico - Pranzo: Risotto con spinaci – Spezzatino di tacchino – Purè - Merenda pomeridiana: § Snack biologico
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	Giovedì 28
	Merenda di metà mattina: §Latte e cacao - Pranzo: § Farfalle gamberi e zucchine – §Involtini di prosciutto cotto e formaggio – Verdure crude miste - Merenda pomeridiana: § Crostatina biologica
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	Venerdì 1


	Merenda di metà mattina: §Focaccia - Pranzo: §Mezze penne con olive – §Filetto di halibut al forno- Insalata
Merenda pomeridiana: § Focaccia
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Completano il pranzo  pane e frutta fresca di stagione
 Note: Per gli utenti delle scuole materne al mattino è sempre prevista la distribuzione di latte (bianco, con orzo  o con cioccolata) insieme a biscotti, fette biscottate e crackers. La Merenda di metà mattino viene distribuita  agli utenti delle scuole elementari che non usufruisco della merenda pomeridiana. 

Le preparazioni che presentano il simbolo § davanti, contengono glutine, pertanto per gli utenti affetti da celiachia saranno sostituite con preparazioni speciali esenti da glutine.  Il menù può subire variazioni per motivi indipendenti dalla nostra volontà.
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